shizuku: Zu was passt Sake?
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Meikels Kitchen by shizuku. Foto: Meikel Stoz

Ein Artikel von shizuku - Fruchtig, leicht, intensiv, aromatisch, suss-
lich, salzig oder erfrischend bitter? Sake, der japanische Reiswein, ist
so viel mehr als nur passend zu Sushi und Sashimi. Ja was denn
genau? Sie wunschen Inspiration? Los geht's...

Sake zur Sommer-Grillade? Unbedingt!

Man muss nicht zwingend ein Kenner sein, um Nihonshu passend zu
pairen. Wie beim Traubenwein passen sehr viele Reisweine zu wie-
derum sehr vielen Gerichten. Aromatisch vollmundige und
geschmacksintensive Sake unterstutzen herzhafte, deftige oder fett-
haltige Speisen wie ein Curry, ein Sommer-Raclette oder ein BBQ ide-
al. Filigrane, komplexe aber zugleich auch lebendige Tropfen sind ein
Traum zu leichteren Menus aus Fisch, Schwein, Geflugel oder
Gemuse.

Die geschmackliche Finesse entdecken Sie im Sake-Foodblog Meikels
kitchen von shizuku. Hier brennt die Leidenschaft, vom Einkauf Uber
die Zubereitung bis zum Genuss. Mit Liebe zum Detail und grenzenlo-
ser Begeisterung furs Kochen wird ausprobiert, kombiniert und ent-
deckt. «Dieser gemeinsame Blog mit Meikel macht Freude und vor
allem Hunger!» lacht Marc Nydegger, Sake-Fachmann und selbststan-
diger Geschaftsfuhrer der shizuku GmbH.

Der Blog in Zusammenarbeit mit Meikel Stoz, dem passionierten
Hobby-Koch und Sake-Liebhaber, ist eine Quelle kulinarischer Ideen
und schafft eine spannende Verbindung von Sake zur nicht japani-
schen Kuche. Genusslich auf hohem Niveau, aber eben auch simpel
In der Zubereitung. «Das ist auch das Ziel: Die Leute sollen nicht
abgeschreckt, sondern positiv uberrascht und inspiriert werdens,
so Marec.

Kreativ, simpel und extrem lecker!

Beim nachsten Mal also Sake zum Clubsandwich, zu Meeresfruchten,
saisonal kombiniert zu Spargeln, als Zutat in der Gemuserahmsuppe
oder zum und im sussen Schokoladen-Dessert? Unbedingt! Heizen
Sie Ihren Herd, Backofen oder Grill ein und starten Sie das Fein-
schmecker-Abenteuer mit dem japanischen Nationalgetrank Sake.

Lassen Sie sich von Sake-Experte Marc Nydegger auch personlich
beraten in seinem auf japanische Tropfen spezialisierten shizuku
Store in Albisrieden. Oder entdecken Sie die beinahe grenzenlose
Vielfalt sowie Varietat an Duften und Geschmackern mit dem shizuku
Sake-Abonnement und erhalten Sie vier zur Jahreszeit passend aus-
gewahlte Premium-Sake direkt nach Hause geliefert, mit interessan-
ten Pairing-Empfehlungen gleich dazu.

shizuku: Der Schweizer Sake-Experte
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Grunder Marc Nydegger gilt als der unbestrittene und innovative

Sake-Experte in Zurich. Der Hintergrund als Japanologe, das kulturel-
le Wissen Uber Japan, die perfekten Japanisch-Sprachkenntnisse
sowie die personlichen Kontakte zum Inselstaat tragen zu seinem
umfanglichen Fachwissen uber die Sake-Welt bei, das er regelmassig
an Events und in Vortragen weitergibt. Mit dem shizuku Store fluhrt er
seit 2016 erfolgreich den ersten auf japanischen Reiswein speziali-
sierten Laden in Zurich. Sein Markenzeichen seit der Grundung von
shizuku 2013: Er fasst Sake nicht einfach als isoliertes Traditionsge-
trank auf, das man nur mit japanischem Essen geniessen darf. «Sake
kann susslich, fruchtig, bitter oder gar salzig sein und ist so viel mehr
als passend zu <«Sushi & Sashimi»», erklart Marc Nydegger. Daraus hat
er eine Mission gemacht. Sake und Kase oder Sake im Fondue: Das
waren seine ldeen. Auch mit anderen japanischen Klassikern, wie
dem susslichen Pflaumenwein (auf Japanisch «umeshu» genannt),
experimentierte er. So liess er diesen mit Schweizer Schokolade kom-
binieren und nennt das susse Produkt pralume®. Seine neuste Krea-
tion: Mame San® - Der Sake Flavoured Vodka. Eine Innovation, bei
der dreierlei Bohnen aus Japan destilliert und mit Sake aromatisiert
werden - geschmacksintensiv, susslich, erdig und frisch.
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